
 

 
        OD 18 DO 22 MAJA 2026r. 

DZIEŃ TYGODNIA  

OBIAD 

MASA 

(G) 

 

PONIEDZIAŁEK 

ŻUREK KISZONY Z JAJKIEM 

 

RACUCHY DROŻDŻOWE Z JABŁKAMI 

 

KOMPOT OWOCOWY /WODA  
Alergeny: gluten, mleko,  jaja, seler 

250 

 

250 

 

250 

 

WTOREK 

ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM 

 

PULPETY Z RYBY W SOSIE KOPERKOWYM 

SAŁATKA Z BURACZKÓW 

ZIEMNIAKI 

WODA Z CYTRYNĄ /WODA  
Alergeny: gluten, mleko, jaja, seler, ryba 

250 

 

100 

90 

150 

250 

 

ŚRODA 

ZUPA KREM Z BROKUŁÓW Z GRZANKAMI 

 

MAKARON CARBONARA 

 

SOK POMARAŃCZOWY /WODA  
Alergeny: gluten, mleko, jaja, seler 

250 

 

250 

 

250 

 

CZWARTEK 

ROSÓŁ Z MAKARONEM 

 

KOTLET DROBIOWY W CIEŚCIE 

SURÓWKA Z KAPUSTY BIAŁEJ Z MARCHEWKĄ 

ZIEMNIAKI 

 

KOMPOT OWOCOWY /WODA  
Alergeny: gluten, mleko, jajko, seler 

250 

 

100 

90 

150 

 

250 

 

PIĄTEK 

ZUPA OGÓRKOWA 

 

RYŻ Z JABŁKAMI 

 

WODA Z CYTRYNĄ/WODA 
Alergeny: gluten, mleko, seler 

250 

 

250 

 

250 

*Wytłuszczoną czcionką oznaczone są substancje lub produkty powodujące 

alergie lub reakcje nietolerancji. 

 


