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Szanowni Parnstwo
Dyrektorzy

Przedszkoli i Zespotéw
Szkolno — Przedszkolnych
Gminy Pilchowice

W zwigzku z pismem znak: DPLiPPD/Kt.44.1.202 Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom w Warszawie dotyczacym realizacji gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, zawierajgcym
zachete do wtaczenia sie w kampanie zainicjowane przez Centrum, zwracam sie z prosba
0 zapoznanie sie oraz wiaczenie w ogolnopolskq kampanie KCPU ,Pierwsze kroki
w (cyber)Swiecie”, dostepna na stronie: https://pierwszekroki.net/

Kampania skierowana jest do rodzicéw i opiekunéw dzieci w wieku przedszkolnym. Jej
celem jest ograniczenie uzywania urzadzen cyfrowych przez mate dzieci, zwlaszcza bez
kontroli i asysty dorostych.

Dziatania kampanii nie zmierzajg do zablokowania kontaktéw matych dzieci
z cyberdwiatem w ogdle. Celem jest propagowanie takich zasad i wzordw, ktére postuig
bezpiecznemu i kreatywnemu uzywaniu cybermediéw przez dzieci.

W ramach kampanii przygotowano wiele materiatéw edukacyjnych, ktére moga by¢
wykorzystane przez pedagogéw i wychowawcdw/ nauczycieli w Paristwa jednostkach.

Réwniez w $lad za powyzszym pismem KCPU zwracam sie z prosbg o upowszechnienie
na stronie jednostki, informacji o dostepnych i finansowanych przez KCPU miejscach pomocy
telefoniczne;j:

1. Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”
tel. 800 12 00 02, tel. bezptatny, czynny catg dobe
2. Ogodlnopolski Telefon Zaufania — Uzaleznienia
tel. 800 199 990, tel. bezptatny, czynny codziennie w godz. 16:00 - 21:00
3. Telefon zaufania dla os6b uzaleznionych od czynnoéci
czynny codziennie w godz. 16:00 - 22:00, stawka za potaczenie wedtug taryfy operatora
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