JADEOSPIS

OD 9 DO 13 CZERWIEC 2025r.

DATA SNIADANIE MAS OBIAD MASA PODWIECZOREK MASA
A © ©)
©) .
HERBATA OWOCOWA 200 ZUREK KISZONY Z KIELBASA 200 HERBATA Z CYTRYNA 200
Lﬁ PLATKI ZBOZOWE NA MLEKU 150 RACUCHY DROZDZOWE 200 TOSTY Z ZOLTYM SEREM 70
E PIECZYWO MIESZANE 30 i
N Z MASLEM 10 JABLKO 50 OGOREK 50
a SZYNKA Z INDYKA 30
E RZODKIEWKA 30 KOMPOT OWOCOWY /WODA 200
(e}
o Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, jajko, seler Alergeny: gluten, mleko
BAWARKA 200 ZUPA RYZOWA Z JARZYNAMI 250
HERBATA Z CYTRYNA
v PULPETY Z RYBY 80 KISIEL OWOCOWY 150
w PIECZYWO MIESZANE 50 W SOSIE KOPERKOWYM
(e} Z MASLEM 10 MARCHEWKA Z GROSZKIEM 70 TRUSKAWKI 50
E JAJECZNICA 60 ZIEMNIAKI 150
ZE SZCZYPIORKIEM
POMIDORKI KOKTAIJLOWE 30 WODA ZRODLANA 200
Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko, ryba
HERBATA MIETOWA 200 ROSOL Z LANYM CIASTEM 200 HERBATA Z CYTRYNA 200
KASZA MANNA NA MLEKU 150 FILETY DROBIOWE PANIEROWANE 80 BULKA KANAPKOWA 50
g PIECZYWO MIESZANE 30 SALATKA WIOSENNA 70 _ZMASLEM 10
(e} ZMASLEM 10 ZIEMNIAKI ZAPIEKANE 150 MIOD NATURALNY 10
% POLEDWICA SOPOCKA 30
PAPRYKA 30 WODA ZRODLANA 200 BANAN 50
SALATA 5
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko seler, jajko Alergeny: gluten, mleko
KAWA ZBOZOWA 200 ZUPA KALAFIOROWA 200
HERBATA Z CYTRYNA SEREK 150
]  KOPYTKA Z MASLEM 200 HOMOGENIZOWANY
'n_z PIECZYWO MIESZANE 50 SUROWKA Z MARCHWI 1 JABLEK 80 owoCcowy
< Z MASLEM 10
= KIELBASA SZYNKOWA 30 WAFLE RYZOWE 10
ﬁ SEREK KREMOWY 10
OGOREK KISZONY 30 WODA ZRODLANA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, seler, jajko Alergeny: mleko
HERBATA Z MELISY 200 ZUPA Z BOTWINKI Z ZIEMNIAKAMI 200 TALERZ ZDROWEGO
PRZEDSZKOLAKA: 150
~ PIECZYWO MIESZANE 50 MAKARON ZE SZPINAKIEM 200
= Z MASLEM 10 JABLKO
A TWAROZEK WANILIOWY 15 KOMPOT OWOCOWY /WODA 200
a POMIDOR 30 KIWI
DZEM OWOCOWY 10
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, seler, jajko ARBUZ

*Wyttuszczonq czcionkq oznaczone sq substancje lub produkty powodujace

alergie lub reakcje nietoleranc




