JADEOSPIS

OD 8 DO 12 CZERWIEC 2026r.

DATA SNIADANIE MASA OBIAD MASA PODWIECZOREK MASA
©) , © ©)
HERBATA OWOCOWA 250 ZUPA OGORKOWA 250 SOK PRZECIEROWY 250
~ o MARCHEWKOWO-
w PLATKI KUKURYDZIANE 120 RACUCHY DROZDZOWE Z JABLKAMI 200 OWOCOWY
)
<< NA MLEKU
n PIECZYWO MIESZANE 50 ROGALE 50
2 ZMASLEM 10 Z MASLEM 10
E SZYNKA Z INDYKA 30 o 200
(¢} POMIDOR 30 WODA ZRODLANA
e RZODKIEWKA 30
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, jajko, seler Alergeny: gluten, mleko
KAKAO 250
HERBATA Z CYTRYNA
g PIECZYWO MIESZANE 50
(o) Z MASLEM 10
; POLEDWICA DROBIOWA 30
SEREK Z PAPRYKA 15
OGOREK 30
Alergeny: gluten, mleko
KAWA ZBOZOWA 250 ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM 250
LUB HERBATA Z CYTRYNA
BUDYN CZEKOLADOWY 150
g PIECZYWO MIESZANE 50 PIECZONE NUGGETSY Z KURCZAKA 80
(o] Z MASLEM 10 SUROWKA Z MLODEJ KAPUSTY 70
\G‘, JAJKO NA TWARDO 30 Z PAPRYKA BANAN 50
POMIDOR 30 ZIEMNIAKI 150
SALATA 5 KOMPOT OWOCOWY / WODA 200
Alergeny: gluten, mleko, jajko Alergeny: gluten, mleko seler, jajko Alergeny: mleko
BAWARKA 250 KRUPNIK Z ZIEMNIAKAMI 250
LUB HERBATA Z CYTRYNA SEREK 150
~ BITKI ZE SCHABU 80 HOMOGENIZOWANY
'-'l_J PIECZYWO MIESZANE 50 SALATKA Z KAPUSTY CZERWONEJ] 70
o ZMASLEM 10 KLUSKI SLASKIE 150 TRUSKAWKI 50
; PASZTET DROBIOWY PIECZONY 30
N SEREK KREMOWY 10
© POMIDORKI KOKTAJLOWE 30
OGOREK KISZONY 30 WODA ZRODLANA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, seler, jajko Alergeny: mleko
HERBATA Z MELISY 250 ZUPA Z BOTWINKI 250 TALERZ ZDROWEGO
PRZEDSZKOLAKA: 150
v PIECZYWO MIESZANE 50 RYBA W CIESCIE 80
""_" Z MASLEM 10 MARCHEWKA Z POREM I JABLKIEM 70 JABLKO
A PASTA Z BIALEGO SERA 15 ZIEMNIAKI 150
a POMIDOR 30 KIWI
DZEM OWOCOWY 10 KOMPOT OWOCOWY /WODA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, seler, jajko, ryba ARBUZ

*Wyttuszczonq czcionkq oznaczone sq substancje lub produkty powodujace

alergie lub reakcje nietoleranc




