JADLOSPIS

OD 6 DO 10 PAZDZIERNIKA 2025r.

DATA SNIADANIE MASA OBIAD MASA PODWIECZOREK MASA
©) ©) (&)
KAWA ZBOZOWA 250 KAPUSNIAK Z BIALEJ KAPUSTY 250 HERBATA OWOCOWA 250
~ HERBATA Z CYTRYNA Z MIESEM Z KURCZAKA
"_H BULKA 50
E PIECZYWO MIESZANE 50 PLACKI BANANOWE 200 ) Z MASLEM 10
N Z MASLEM 10 MIOD NATURALNY 10
a SZYNKA SCHABOWA 30
5 SER ZOLTY 15 SLIWKA 50
(o] OGOREK KISZONY 30 KOMPOT OWOCOWY /WODA 200
o Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, jajko, seler Alergeny: gluten, mleko
HERBATA Z CYTRYNA 250 ROSOL Z LANYM CIASTEM 250
m PLATKI OWSIANE NA MLEKU 150 POTRAWKA DROBIOWA 80 KISIEL OWOCOWY 150
g PIECZYWO MIESZANE 50 BUKIET WARZYW 70
Z MASLEM 10 RYZ NA SYPKO 150 JABLKO 50
E KIELBASA SZYNKOWA 30
POMIDOR 30 WODA ZRODLANA 200 KIWI 30
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, jajko, seler
KAKAO 250 ZUPA OGORKOWA 250 HERBATA OWOCOWA 250
HERBATA Z CYTRYNA
< SPAGHETTI BOLOGNESE 200 GOFRY Z DZEMEM 120
8 PIECZYWO MIESZANE 50 WEASNY WYROB
o Z MASLEM 10 JABLKO 30
v SEREK Z RZODKIEWKA 10 BANAN 30
OGOREK 30 KOMPOT OWOCOWY /WODA
Alergeny: gluten , mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko 200 Alergeny: gluten, mleko, jajko
BAWARKA 250 ZUPA RYZOWA Z JARZYNAMI 250
HERBATA Z CYTRYNA BUDYN 150
v} BITKI ZE SCHABU 80 SMIETANKOWO-
l"‘_" PIECZYWO MIESZANE 50 SALATKA Z KAPUSTY CZERWONEJ 70 MALINOWY
% Z MASLEM 10 ZIEMNIAKI 150
P SZYNKA DROBIOWA 30 BISZKOPTY 10
N SEREK JOGURTOWY 10
© PAPRYKA 30 JABLKO 30
SALATA 10 WODA ZRODLANA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko Alergeny: gluten, mleko, jajko
HERBATA Z MELISA 250 ZUPA Z ZIELONEGO GROSZKU 250 TALERZ ZDROWEGO
PRZEDSZKOLAKA: 150
jv2 PLATKI ZBOZOWE NA MLEKU 150 FILETY Z RYBY W CIESCIE 80
l'"_" PIECZYWO MIESZANE 50 SALATA LODOWA Z OGORKIEM 70 MARCHEWKA
S Z MASLEM 10 I KUKURYDZA
a POMIDORKI KOKTAJLOWE 30 ZIEMNIAKI 150 GRUSZKA
KONFITURA MORELOWA 10 WODA ZRODLANA
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, ryba 200 BRZOSKOWINIA

*Wyttuszczong czcionkq oznaczone sq substancje lub produkty powodujace
alergie lub reakcje nietolerancji.




