OD 4 DO 8 MATA 2026r.

DATA SNIADANIE MASA OBIAD MASA PODWIECZOREK MASA
©) ©) ©)
KAWA ZBOZOWA 250 ZUREK KISZONY Z JAJKIEM 250 SOK MARCHEWKOWO- 250
ﬁ HERBATA Z CYTRYNA OWOCOWY
3 PLACKI BANANOWE 200
H PIECZYWO MIESZANE 50 ROGALE 50
LDU Z MASLEM 30 JABLKO 50 Z MASLEM 10
5 PAROWKI DROBIOWE NA CIEPLO 60
Q POMIDORKI KOKTAJLOWE 30 WODA ZRODLANA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, seler, jajko Alergeny: gluten, mleko, jajko
BAWARKA 250 ROSOL Z ZACIERKA 250 KAKAO 250
HERBATA OWOCOWA
PIECZONE NUGGETSY 80 BULKA KANAPKOWA 50
v PIECZYWO MIESZANE 50 W PLATKACH KUKURYDZIANYCH ZMASLEM 10
& Z MASLEM 10 SUROWKA Z BIALEJ KAPUSTY 70 KONFITURA OWOCOWA 10
8 SZYNKA SCHABOWA 10 Z MARCHEWKA
= SER ZOLTY 30 ZIEMNIAKI 150 BANAN 50
RZODKIEWKA 10
SALATA KOMPOT OWOCOWY/ WODA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko Alergeny: gluten, mleko
HERBATA OWOCOWA 250 KREM Z PIECZONYCH WARZYW 250 HERBATA Z MELISA 250
Z GRZANKAMI
KASZA MANNA NA MLEKU 150 MUFFINKI 120
E, PIECZYWO MIESZANE 50 KLUSKI Z MIESEM 200
8 Z MASLEM 10 SALATKA WARZYWNA 70 JABLKO 50
0 SZYNKA Z INDYKA 30
POMIDOR 30 WODA ZRODLANA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko Alergeny: gluten, mleko, jajko
KAWA ZBOZOWA 250 ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM 250
HERBATA Z CYTRYNA
GULASZ Z SZYNKI 80 KOKTAJL 200
X PIECZYWO MIESZANE 50 SALATKA Z OGORKOW 70 MLECZNO-OWOCOWY
E ZMASLEM 10 I MARCHEWKI 150
; PASZTET DROBIOWY PIECZONY 30 KASZA JECZMIENNA PALKI KUKURYDZIANE 30
ﬁ SERE’K KANAPKOWY 10
OGOREK KISZONY 30 200
PAPRYKA 30 KOMPOT OWOCOWY /WODA
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, seler, jajko Alergeny: gluten, mleko
HERBATA OWOCOWA 250 ZUPA JARZYNOWA 200 TALERZ ZDROWEGO
PRZEDSZKOLAKA: 150
PLATKI KUKURYDZIANE 150 FILETY Z RYBY PANIEROWANE 80
X NA MLEKU KOLOROWA SUROWKA 70 MANDARYNKA
';,, PIECZYWO MIESZANE 50 Z SALATY LODOWEJ
Iy Z MASLEM 10 ZIEMNIAKI 150 KIWI
POMIDOR 30
OGOREK 30 WODA ZRODLANA 200 JABLKO

Alergeny: gluten, mleko

Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko, ryba

*Wyttuszczonq czcionkq oznaczone sq substancje lub produkty powodujace
alergie lub reakcje nietolerancji.




