ADLOSPIS

o

OD 27 DO 30 KWIETNIA 2026r.

DATA SNIADANIE MASA OBIAD MASA PODWIECZOREK MASA
©) ©) ©)
KAWA ZBOZOWA 250 BARSZCZ CZERWONY 250 HERBATA MIETOWA 250
~ HERBATA Z CYTRYNA Z ZIEMNIAKAMI
L*‘u TOSTY PELNOZIARNISTE 120
S PIECZYWO MIESZANE 50 NALESNIKI Z BIALYM SEREM 200 7 ZOLTYM SEREM
N Z MASLEM 10 I DZEMEM
w POLEDWICA SOPOCKA 30 JABLKO 50 POMARANCZA 30
8 OGOREK KISZONY 30
o SALATA 5 WODA ZRODLANA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, seler, jajko Alergeny: gluten, mleko
KAKAO 250 ROSOL Z MAKARONEM 250
HERBATA Z CYTRYNA BUDYN SMIETANKOWY 150
UDZCE Z KURCZAKA 80
g PIECZYWO MIESZANE 50 SUROWKA Z MARCHEWKI JABLKA 70 HERBATNIKI 10
o) Z MASLEM 10 | PORA
; SZYNKA WIEJSKA 30 ZIEMNIAKI 150 BANAN 50
SEREK KANAPKOWY 10
POMIDORKI KOKTAJLOWE 30 KOMPOT OWOCOWY/ WODA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko Alergeny: gluten, mleko, jajko
HERBATA OWOCOWA 250 ZUPA RYZOWA Z JARZYNAMI 250
DESER 160
< PLATKI OWSIANE NA MLEKU 150 PALUSZKI Z MIRUNY 80 MLECZNO- OWOCOWY
[a) PIECZYWO MIESZANE 50 SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ 90 Z PLATKIAMI
1_-01 Z MASLEM 10 ZIEMNIAKI 150 KUKURYDZIANY MI
"0 OGOREK 30
MARCHEWKI DO CHRUPANIA 30 WODA ZRODLANA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko, ryba Alergeny: mleko
BAWARKA 250 ZUPA KALAFIOROWA 250 TALERZ ZDROWEGO 150
HERBATA Z CYTRYNA PRZEDSZKOLAKA:
SPAGHETTI BOLOGNESE 200
ﬁ PIECZYWO MIESZANE 50 MANDARYNKA
5 ZMASLEM 10 JABLKO 50
; SZYNKA Z INDYKA 30 KIWI
ﬁ SEREK KREMOWY 10
POMIDOR 30 GRUSZKA
SALATA 5 KOMPOT OWOCOWY /WODA 200

Alergeny: gluten, mleko

Alergeny: gluten mleko, seler, jajko

*Wyttuszczonq czcionkq oznaczone sq substancje lub produkty powodujace

alergie lub reakcje nietoleranc




