JADLOSPIS

OD 17 DO 21 LISTOPADA 2025r.

DATA SNIADANIE MASA OBIAD MASA PODWIECZOREK MASA
©) ©) (&)
« KAWA ZBOZOWA Z MLEKIEM 250 ZUPA NEAPOLITANSKA 250 HERBATA Z CYTRYNA 250
L*‘u HERBATA Z CYTRYNA
< PLACKI ZIEMNIACZANE 200 CIASTO Z JABLKAMI 120
Kl' PIECZYWO MIESZANE 50 SLIWKA WEASNY WYPIEK
a8 ) Z MASLEM 10
=] PAROWKI DROBIOWE NA CIEPLO 60
% OGOREK KISZONY 30 KOMPOT OWOCOWY/WODA 200
a Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, jajko, seler Alergeny: gluten, mleko, jajko
BAWARKA 250 ROSOL Z MAKARONEM 250 HERBATA MIETOWA 250
HERBATA Z CYTRYNA
jv2 UDZCE Z KURCZAKA 80 BULECZKI 50
'&" PIECZYWO MIESZANE 50 SUROWKA Z KAPUSTY BIALEJ 70  ZMASLEM 10
(o] Z MASLEM 10 Z PAPRYKA MIOD NATURALNY 10
e JAJKO NA TWARDO 30 ZIEMNIAKI 150 BANAN 30
s SER ZOLTY 15
POMIDORKI KOKTAJLOWE 30 WODA ZRODLANA
Alergeny: gluten , mleko, jajko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko 200 Alergeny: gluten, mleko
KAKAO 250 BARSZCZ CZERWONY 250
HERBATA Z CYTRYNA Z ZIEMNIAKAMI
g PIECZYWO MIESZANE 50  PIEROGI LENIWE 200 GALARETKA OWOCOWA 150
(@] Z MASLEM 10 SUROWKA Z MARCHWI I JABLEK 70
\% SZYNKA Z INDYKA 30 MANDARYNKA 50
SEREK KANAPKOWY 10
SALATA 5 KOMPOT OWOCOWY /WODA 200
Alergeny: gluten , mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko
HERBATA OWOCOWA 250 KREM Z DYNI Z GRZANKAMI 250
pv2
'-"_-’ PLATKI OWSIANE NA MLEKU 150 SPAGHETTI BOLOGNESE 200 DESER MLECZNY
o PIECZYWO MIESZANE 50 Z PLATKAMI 150
I Z MASLEM 10 GRUSZKA 50 KUKURYDZIANYMI
E POLEDWICA DROBIOWA 30 I BOROWKAMI
Q OGOREK 30 WODA ZRODLANA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko Alergeny: mleko
HERBATA Z MELISA 250 ZUPA ZACIERKOWA Z JARZYNAMI 250 TALERZ ZDROWEGO 150
PRZEDSZKOLAKA
EI‘J PLATKI ZBOZOWE NA MLEKU 150 RYBA W CIESCIE NALESNIKOWYM 80
F PIECZYWO MIESZANE 50 SALATKA Z BURACZKOW 90 JABLKO
S Z MASLEM 10 ZIEMNIAKI 150 )
a POMIDOR 30 SLIWKA
KONFITURA OWOCOWA 10 KOMPOT OWOCOWY /WODA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko, ryba KIWI

*Wyttuszczonq czcionkq oznaczone sq substancje lub produkty powodujace
alergie lub reakcje nietolerancji.




