JADLOSPIS

OD 15 DO 19 CZERWCA 2026r.

DATA SNIADANIE MASA OBIAD MASA PODWIECZOREK MASA
©) , © ©
HERBATA Z CYTRYNA 250 KAPUSNIAK Z BIALEJ KAPUSTY 250 HERBATA OWOCWA 250
Z MIESEM Z KURCZAKA
~ PIECZYWO MIESZANE 50 ) BULECZKI 50
E Z MASLEM 10 RYZ ZAPIEKANY Z JABLKAMI 200 Z M_ASLEM 10
N POLEDWICA DROBIOWA 30 TWAROZEK WIEJSKI 30
._Du SER ZOLTY 15 MARCHEWKA DO CHRUPANIA 50 Z TRUSKAWKAMI
'2 POMIDOR 30 o
(o) SALATA 5 WODA ZRODLANA 200
o Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, seler Alergeny: gluten, mleko
HERBATA Z CYTRYNA 250 ROSOL Z LANYM CIASTEM 250
KOKTAJL MLECZNO - 250
ﬁf’ PIECZYWO MIESZANE 50 UDZCE Z KURCZAKA PIECZONE 80 OWOCOWY
o Z MASLEM 10 KOLOROWA SUROWKA Z KAPUSTY 70
E SZYN KA WIEJSKA 30 ZIEMNIAKI 150 BISZKOPT 10
= OGOREK 30
SEREK KANAPKOWY 10 KOMPOT OWOCOWY /WODA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko Alergeny: gluten, mleko, jajko
HERBATA OWOCOWA 250 KREM Z BIALYCH WARZYW 250 HERBATA MIETOWA 250
Z GRZANKAMI
< PIECZYWO MIESZANE 50 CIASTO Z BOROWKAMI 120
o Z MASLEM 10 SPAGHETTI BOLONESE 200 WELASNY WYPIEK
2 JAJKO NA TWARDO 30 BANAN 50
‘) POMIDORKI KOKTAJLOWE 30
OGOREK KISZONY 30 WODA ZRODLANA 200
Alergeny: gluten, mleko, jajko Alergeny: gluten, mleko seler, jajko Alergeny: gluten, jajko
HERBATA Z CYTRYNA 250 ZUPA WIOSENNA 250
¢
L'_l_-’ PLATKI OWSIANE NA MLEKU 100 GULASZ Z SZYNKI 80 JOGURT NATURALNY 150
o PIECZYWO MIESZANE 50 SUROWKA KOPENHASKA 70 Z OWOCAMI I PLATKAMI
I Z MASLEM 10 KASZA JECZMIENNA 150 KUKURYDZIANYMI
§ SZYNKA Z INDYKA 30
RZODKIEWKA 30 KOMPOT OWOCOWY/WODA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko seler Alergeny: gluten, mleko
HERBATA Z MELISY 250 ZUPA RYZOWA Z JARZYNAMI 250 TALERZ ZDROWEGO 150
PRZEDSZKOLAKA
KASZA MANNA Z MUSEM 100 PALUSZKI Z MIRUNY Z PIECA 80
L¥u OWOCOWYM NA MLEKU 50 MARCHEWKA MINI GLAZUROWANA 70 NEKTARYNKI
';: PIECZYWO MIESZANE 10 ZIEMNIAKI 150
a Z MASLEM 30 o JABLKO
POMIDOR 30 WODA ZRODLANA 200
OGOREK BANAN

Alergeny: gluten, mleko

Alergeny: gluten, mleko seler, jajko, ryba

*Wyttuszczonq czcionkq oznaczone sq substancje lub produkty powodujace
alergie lub reakcje nietolerancji.




