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JADLOSPIS

DATA SNIADANIE MASA OBIAD MASA PODWIECZOREK MASA
©) ©) ©
HERBATA OWOCOWA 250 BARSZCZ CZERWONY 250 HERBATA Z CYTRYNA 200
« Z ZIEMNIAKAMI
"_b' PLATKI ZBOZOWE NA MLEKU 150 CHALKA 50
E PIECZYWO MIESZANE 30 MAKARON Z BIALYM SEREM 200 Z MASLEM 10
N Z MASLEM 10
8 SZYNKA Z INDYKA 30 JABLKO 50 ARBUZ 50
5 OGOREK 30
o KOMPOT OWOCOWY /WODA 200
o Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, seler, jajko Alergeny: gluten, mleko, jajko
KAKAO 250 ZUPA RYZOWA Z JARZYNAMI 250
HERBATA Z CYTRYNA KOKTAJL MLECZNO- 200
m PIECZEN DROBIOWA 80 OWOCOWY
% PIECZYWO MIESZANE 50 SALATKA Z KAPUSTY CZERWONE]J 70
Z MASLEM 10 KLUSKI SLASKIE 150 PALKI KUKURYDZIANE 10
E SEREK KANAPKOWY 15
POMIDOR 30 WODA ZRODLANA 2000 | 4 ko
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten mleko, seler, jajko gen:
KAWA ZBOZOWA 250 KRUPNIK Z ZIEMNIAKAMI 250 HERBATA OWOCOWA 200
HERBATA MIETOWA
< JAJKO SADZONE 50-100 BULECZKI 50
8 PIECZYWO MIESZANE 50 MIZERIA 150 Z MASLEM 10
o Z MASLEM 10 ZIEMNIAKI 150 POMIDOR 30
v PAROWKI DROBIOWE NA CIEPLO 60 SALATA 5
OGOREK KISZONY 30 WODA ZRODLANA 200
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko Alergeny: gluten, mleko
BAWARKA 250 ROSOL Z MAKARONEM 250
HERBATA Z CYTRYNA BUDYN WANILIOWY 150
ﬁ KLOPSIKI W SOSIE POMIDOROWYM 80 Z BISZKOPTEM
'& PIECZYWO MIESZANE 50 BUKIET WARZYW 70
< Z MASLEM 10 RYZ NA SYPKO 150 BANAN 50
= POLEDWICA DROBIOWA 30
ﬁ JAJKO NA TWARDO 30 KOMPOT OWOCOWY /WODA 200
PAPRYKA 30
Alergeny: gluten , mleko, jajko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko Alergeny: gluten, mleko
HERBATA Z MELISY 250 ZUPA KALAFIOROWA 250 TALERZ ZDROWEGO
PRZEDSZKOLAKA: 150
KASZA MANNA NA MLEKU 150 FILET'Y Z RYBY PANIEROWANE 80
a‘_, PIECZYWO MIESZANE 30 SUROWKA Z KAPUSTY BIALEJ 70 JABLKO
l';, Z MASLEM 10 Z MARCHEWKA
QH_ ) OGOREK 30 ZIEMNIAKI 150 GRUSZKA
MIOD NATURALNY 10 o )
WODA ZRODLANA 200 SLIWKA

Alergeny: gluten, mleko

Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko, ryba

*Wyttuszczong czcionkq oznaczone sq substancje lub produkty powodujace
alergie lub reakcje nietolerancji.




