Zalacznik nr 1

do Zarzadzenia
Dyrektora

ZSP w Stanicy

z dnia 15.01.2021r.

Procedury oraz wytyczne przeciwepidemiczne w zakresie funkcjonowania

Szkoty Podstawowej w Stanicy: klasy I-l1ll w Zespole Szkolho-Przedszkolnym
w STANICY obowiazujace od dnia: 18.01.2021 r

| Cel procedury

Procedury oraz wytyczne okreslajg sposdb funkcjonowania placéwki w okresie stanu epidemicznego
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej z uwzglednieniem Wytycznych przeciwepidemicznych MEiN,
MZ i GIS z dla publicznych i niepublicznych szkét i placéwek od 18 stycznia 2021 r.

Il Zakres procedury

Niniejsza procedura dotyczy wszystkich pracownikéw Szkoty (ZSP w Stanicy) Swiadczacych prace na
terenie placowki w trakcie trwania stanu epidemicznego, ktérzy sg zobowigzani postepowac
zgodnie z przyjetymi w niej zasadami. Rodzice oraz uczniowie zobowigzani sg znac¢ i przestrzegac
postanowien niniejszego dokumentu.

Il Rozpoczecie nauki

1. Do szkoty moze uczeszcza¢ uczen bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach domowych lub w
izolacji.

2. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje dréog oddechowych. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej (m.in. stosowanie srodkéw ochronnych:
ostona ust i nosa).

3. Opiekunowie odprowadzajagcy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty
(korytarz), zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzieémi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

4. Rodzice dziecka majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostone nosa i ust do

zastosowania w_przestrzeni wspolnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z

aktualnymi przepisami prawa.

5. W miare mozliwosci ogranicza sie przebywanie w szkole osdb z zewnatrz do niezbednego
minimum (obowigzuje je stosowanie Srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki



10.

11.

jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawdéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

Przed wejsciem do szkoty wyznaczony pracownik szkoty, moze zmierzy¢ temperature ciafa
ucznia termometrem bezdotykowym.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog
oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci) odizolowuje sie
ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m
odlegtosci od innych osdb, i niezwtocznie powiadamia rodzicow/opiekunéw o koniecznosci
pilnego odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).

Dyrektor zatwierdza czas rozpoczecia i wejscie do budynku danej klasy (w przypadku kiedy
zostajg uruchomione inne wejscia do szkoty) w sposéb ograniczajacy stykanie sie ze sobg
poszczegdlnych klas.

Zapewnia sie taka organizacje pracy i jej koordynacje, ktéra umozliwi zachowanie dystansu
miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty, szczegdlnie w miejscach wspdlnych i
ograniczy gromadzenie sie ucznidw na terenie szkoty. Sale dla poszczegdlnych klas w miare
mozliwosci znajdujg sie na réznych pietrach budynku szkoty.

Obowigzuje ogdlna zasada — kazda klasa w trakcie przebywania w szkole ma ograniczong do
minimum mozliwos¢ kontaktowania sie z pozostatymi klasami.

Wychowawcy danej klasy s3 zobowigzani powiadomié ucznidw, rodzicow/opiekundw o
godzinach rozpoczecia zaje¢.

IV Pobyt ucznia w szkole

1.
a)
b)
c)
d)

Ustala sie indywidualny harmonogram/plan tygodnia dla danej klasy, uwzgledniajacy, m.in.:
godziny przychodzenia (od 7.30) i wychodzenia ze szkoty (po ostatniej lekcji danej klasy),
korzystania z przerw (nie rzadziej niz co 45 min),

korzystania ze stotdwki szkolnej (z zachowaniem dystansu spotecznego),

zajec na boisku i na sali gimnastycznej.

Jedna grupa uczniéw (klasa) przebywa w wyznaczonej i statej sali.

Do grupy przyporzadkowani sg ci sami, stali nauczyciele, ktérzy w miare mozliwosci nie
prowadzg zajeé stacjonarnych w innych klasach.

Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

Sprzety sportowe i programowe nalezy dokfadnie czysci¢ oraz dezynfekowac lub korzystac z
przyboréw jednorazowych. Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna
skutecznie umy¢, upraé lub dezynfekowac, nalezy usungé lub uniemozliwi¢ do nich dostep.
Uczen posiada witasne przybory i podreczniki, ktdre w czasie zaje¢ mogg znajdowacd sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce, jezeli szkota posiada szafki.
Uczniowie nie powinni wymieniaé¢ sie przyborami szkolnymi miedzy sobg. Przybory i
podreczniki mozna zostawiaé w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

Infrastruktura szkoty i sprzet sportowy powinny by¢ regularnie czyszczone z uzyciem
detergentu lub innych s$rodkéw dezynfekujgcych. W sali gimnastycznej uzywany sprzet
sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym
dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.
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18.

b)

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zajed.

Zaleca sie korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobytu na swiezym powietrzu
na terenie szkoty.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowadé dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

Nalezy unika¢ wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni z infrastruktura, ktora
uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego. Rekomenduje sie organizacje wyjs¢ w
miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu oraz zasad
obowigzujacych w przestrzeni publicznej.

Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie to
nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z
niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé¢, aby dzieci nie
udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Korzystanie z szatni/szafki uczniowskie: uczniowie powinni zachowywac¢ dystans spoteczny
(minimum 1,5m); gdy przy szafkach dystans pomiedzy uczniami jest za maty, uczen powinien
poczekac az kolega/kolezanka odejdzie od szafki z ktorej korzysta.

Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w $wietlicy szkolnej (SALA 16). Zaleca sie zamiast srodkéw
do dezynfekcji rak regularne mycie rgk woda z mydtem. Swietlice nalezy wietrzyé (nie
rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w Swietlicy), w tym w szczegdlnosci
przed przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ do
minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Zajecia pozalekcyjne organizowane w szkole odbywajg sie po zakoriczeniu pracy stacjonarnej
klas I-lll. Rekomenduje sie ich organizacje w matych grupach, z zachowaniem ograniczen,
zakazéw i nakazow przeciwepidemicznych. Po zakonczeniu tych zaje¢ - mycie i dezynfekcja
powierzchni dotykanych oraz doktadne wietrzenie sal.

Ustala sie nowe godziny pracy biblioteki szkolnej, uwzgledniajgc konieczny okres 2 dni
kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w bibliotece.

Wprowadza sie dodatkowe Srodki ostroznosci dotyczgce funkcjonowania w szkole dzieci z
chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami prawnymi:

obowigzek zachowania dystansu podczas zaje¢ lekcyjnych, w Swietlicy,

w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu w miejscach wspdlnie uzytkowanych, tj.
podczas zajec lekcyjnych, w Swietlicy, na korytarzach, w szatni — obowigzek ostony ust i nosa.

V Zakonczenie nauki

1.

Rodzice/opiekunowie mogg oczekiwac na ucznidw w wyznaczonej czesci wspdlnej (korytarz)
z zachowaniem dystansu min. 1,5 m od pracownikéw, innych rodzicow/opiekundw i ich
dzieci.

Rodzicéw/opiekundéw obowigzujg zasady wskazane w pkt Il ppkt 5.

W miare mozliwosci czas zakonczenia jak i rozpoczecia zajeé, jest zsynchronizowany w
sposdb uniemozliwiajacy stykanie sie ze sobg poszczegdlnych klas.

VI Wejscie do szkoty



Przy wejsciu gtdwnym umieszcza sie numery telefonéw do wtasciwej miejscowo powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.
Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzace do szkoty dezynfekujg dtonie lub
zaktadajg rekawiczki ochronne, majg zakryte usta i nos oraz nie przekraczajg obowigzujacych
stref przebywania.

Do budynku szkoty w wyjatkowej sytuacji po uprzednim zgtoszeniu (do sekretariatu) wraz z
dzieckiem moze wejsé tylko jeden rodzic/opiekun,

Maksymalna liczba rodzicéw/opiekundw przebywajgcych wewnatrz budynku (korytarz) to: 7
(szkota i przedszkole razem).

Osobg odpowiedzialng za przestrzeganie wytycznych i prawidtowe umieszczenie informacji w
ppkt 1 jest wozny/a, sprzataczka.

W szkole funkcjonujg nastepujace wejscia, ktére przyporzadkowuje sie do danych klas:
Wejscie gtéwne: klasa | (7.30), kl. lla (7.35) oraz dzieci $wietlicowe

Wejscie boczne: klasy Ilb (poniedziatek 8.20 pozostate dni 7.30), kl. 11l (7.35)

Po skorzystaniu z szatni uczniowie od razu wchodzg do wyznaczonych sal lekcyjnych

VIl Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

Monitoruje sie codzienne prace porzgdkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania
w czystosci sal zaje¢, pomieszczenn sanitarnohigienicznych, ciggdw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw
w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wtgcznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych sie
na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczenrn i przedmiotdéw, tak aby uczniowie nie byl
narazeni na wdychanie oparéw srodkow stuzgcych do dezynfekgiji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywiesza sie plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje dezynfekgji.

Na biezgco dba sie o czystos¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym ich dezynfekcje lub
czyszczenie z uzyciem detergentu.

Sale lekcyjne wietrzy sie, nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w sali
lekcyjnej, w tym réwniez przed rozpoczeciem zajec przez dzieci.

Jezeli z pomieszczen szkoty korzysta podmiot zewnetrzny, zobowigzuje sie go do
przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen i uzytych przyrzadéw oraz sprzetdow nalezgcych do
szkoty, jak réwniez ich wietrzenia.

VIl Kuchnia i stotéwka

Przy organizacji zywienia w szkole (stotéwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne pomieszczenia
przeznaczone na spozycie cieptych positkéw), obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszgcymi sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego, wprowadza sie
zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczgce zabezpieczenia pracownikédw. Powinna byé
zachowana odpowiednia odlegtos¢ stanowisk pracy wynoszgca min. 1,5 m, a jesli to



niemozliwe — zapewnienie srodkéw ochrony osobistej. Szczegdlng uwage zwraca sie na
utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego,
naczyn stotowych oraz sztuécdw, a takze higieny osobiste;j.

Korzystanie z positkdow odbywa sie w jadalni szkolnej, zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii. Spozywanie positkbw powinno odbywaé sie w tych samych grupach i z
zachowaniem dystansu. Przy zmianowym wydawaniu positkdw czysci sie blaty stotdw i
poreczy krzeset po kazdej grupie.

Dzieci mogg spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki mogg by¢ przynoszone w
pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

Usuwa sie dodatki (np. cukier, jednorazowe sztuc¢ce, wazoniki, serwetki) z obszaru sali
jadalnej i wydawanie bezposrednio przez obstuge. Dania i produkty podawane sg przez osobe
do tego wyznaczona.

Szczegdlng uwage zwraca sie na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekcji stanowisk
pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow.

IX Swietlica szkolna

1.

vk W

Prowadzi sie liste osdb przebywajacych w danym momencie na swietlicy szkolne;j.

Nalezy usungé przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna uprac lub dezynfekowac.

Swietlice wietrzy sie co najmniej raz na godzine.

Blaty stotéw czysci sie po kazdorazowym uzytkowaniu przez ucznia.

Nalezy prowadzi¢ monitoring codziennych prac porzadkowych i dezynfekcji =z
uwzglednieniem elementdéw, terminu wykonania dezynfekcji i osoby wykonujacej.

X Biblioteka szkolna

1.
a)
b)
c)

Na drzwiach biblioteki szkolnej umieszcza sie nastepujgce informacje:
godziny funkcjonowania,

koniecznos¢ zachowania dystansu spotecznego- 1,5 m,

sposdb i miejsce oddawania ksigzek.

Wyznacza sie miejsce kwarantanny ksigzek oddanych przez uczniow.
Konieczny okres kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw wynosi 2 dni.

XI Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoty

1.

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach
domowych lub w izolacji.

Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie (pomieszczenie higienistki szkolnej), w ktdrym bedzie mozna odizolowac
osobe w przypadku zaobserwowania objawodw infekcji drog oddechowych.

Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia objawoéw infekcji drég
oddechowych powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskad teleporade medyczng, z ktérej bedg wynikaty
dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomié pracodawce o nieobecnosci). W razie
pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.



4. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw infekcji drég oddechowych— dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa go
od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci pozostania w domu
oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie
teleporady medycznej, z ktorej beda wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika). W razie
nagtego pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwonié pod nr 999 lub 112.

5. W przypadku pracownikdéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, dyrektor
szkoty powinien skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng w celu
dokonania przez nig oceny ryzyka epidemiologicznego.

6. Nalezy bezwzglednie zastosowad sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym
przypadkiem.

7. Zaleca sie ustalenie miejsca, w ktérym przebywata osoba z niepokojagcymi objawami
sugerujgcymi zakazenie koronawirusem oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami zaktadowymi, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porecze, uchwyty itp.).

8. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowaé sie do
zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego*.

* ustalenie listy oséb przebywajacych w tym samym czasie w czesci szkoty, w ktdrych przebywata
osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszgcych sie do

0s6b, ktore miaty kontakt z zakazonym.


http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/

