
 

 

OD 29 DO 30 KWIETNIA 2024r. 
DATA ŚNIADANIE MASA 

(G) 
OBIAD 

 

MASA 
(G) 

PODWIECZOREK MASA 

(G) 

PO
N
I
E
D
Z
I
A
Ł
E
K
 

HERBATA OWOCOWA 

 
PŁATKI ZBOŻOWE NA MLEKU 

PIECZYWO MIESZANE 
Z MASŁEM 

SCHAB PIECZONY 

POMIDOR 

 
Alergeny: gluten, mleko 

200 

 
150 

30 

10 
30 

30 

ZUPA WIOSENNA 

 
PLACKI ZIEMNIACZANE 

 

JABŁKO 
 

KOKTAJL MLECZNO-OWOCOWY 

WODA 
Alergeny: gluten mleko, seler, jajko 

200 

 
150 

 

50 
 

200 

 

 
MUS OWOCOWY 

 

WAFLE RYŻOWE 
 

 

 
 

 

 
120 

 

10 
 

 

 
 

 

W
T
O
R
E
K
 

KAWA ZBOŻOWA 

LUB HERBATA Z CYTRYNĄ 
 

PIECZYWO MIESZANE 
Z MASŁEM 

JAJKO NA TWARDO 

OGÓREK 

 SEREK KANAPKOWY 
Alergeny: gluten, mleko 

200 
 
 

50 
10 
30 
30 

10 
 

ROSÓŁ Z MAKARONEM 

 
PANIEROWANE FILETY Z KURCZAKA  

SURÓWKA Z MŁODEJ KAPUSTY  

Z MARCHEWKĄ 
PIECZONE ZIEMNIAKI 

 

SOK JABŁKOWY /WODA 
Alergeny: gluten mleko, seler, jajko 

200 
 

80 

7 

0 
150 

 

200 

 
JABŁKO 

 
BANAN 

 

BATONIK ZBOŻOWY 
 

Alergeny: gluten, mleko 

 

 
50 

 

50 
 

25 

 

 

*Wytłuszczoną czcionką oznaczone są substancje lub produkty powodujące 

alergie lub reakcje nietolerancji. 

 

 

 


