
ZAKRES WYMAGAŃ WOJEWÓDZKIEGO KONKURSU PRZEDMIOTOWEGO Z 
FIZYKI DLA UCZNIÓW SZKÓŁ PODSTAWOWYCH NA ROKU SZKOLNY 2026/27 

Etap szkolny 

I. Uczestnicy powinni wykazać się wiedzą i umiejętnościami wskazanymi w podstawie 
programowej przedmiotu fizyka na II etapie edukacyjnym obejmującym klasy VII-VIII 
szkoły podstawowej, tj.: 

1. wymagania przekrojowe (I.1-I.9) z uwzględnieniem umiejętności rozwiązywania zadań, 
problemów w oparciu o prawa i zależności fizyczne z wykorzystaniem aparatu matematycznego; 

2. treści nauczania zawarte w działach: Ruch i siły (II.1-II.8, II.10-II.17), Energia (III.1-III.5), 
Właściwości materii (V.1-V.7); 

3. wymagania doświadczalne związane z działami: Ruch i siły (II.18), Właściwości materii (V.9) a), 
b), d), e)); 

II. Wiedza i umiejętności wykraczające poza podstawę programową dla szkoły podstawowej: 

1. rozwiązywanie zadań z wykorzystaniem aparatu matematycznego – układanie i rozwiązywanie 
równań, przekształcanie wzorów; 

2. obliczanie pola powierzchni i objętości sześcianu, prostopadłościanu, kuli, walca; 

3. działanie na jednostkach, sporządzanie wykresów. Odczytywanie, analiza i interpretowanie 
informacji przedstawionych w formie tabeli, wykresu, rysunku, schematu; 

4. wykonywanie działań na wektorach – dodawanie, odejmowanie, rozkładanie na składowe 
wektorów, obliczanie wartości wektorów wypadkowych; 

5. obliczanie wartości prędkości średniej, obliczanie drogi w kolejnych sekundach ruchu, 
korzystanie z interpretacji pola pod wykresem v(t), a(t) w ruchu: jednostajnym, jednostajnie 
przyspieszonym z prędkością początkową, ruchu jednostajnie opóźnionym; 

6. wyznaczanie zmiany prędkości i przyspieszenia z wykresów, tabel zależności prędkości od czasu 
dla ruchu prostoliniowego jednostajnie zmiennego (przyspieszonego lub opóźnionego); 

7. obliczanie wartości prędkości względnej; 

8. kinematyka ruchu jednostajnego po okręgu i ruchu obrotowego; 

9. pęd ciała oraz układu dwóch ciał, zasada zachowania pędu; 

10. opory ruchu, siła tarcia, współczynnik tarcia; 

11. siła sprężystości i energia potencjalna sprężystości; 

12. siły oddziaływań międzycząsteczkowych w różnych sytuacjach, w tym napięcie 
powierzchniowe i formowanie się kropel; 

13. zjawisko konwekcji i napięcia powierzchniowego. 
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