ZESPOL SZKOLNO-PRZEDSZKOLN

 ~rmag e w STANICY

44-145 Stanica, ul. Gliwicka 18 .
ZARBES W¥MACAK WOJEWODZKIEGO KONKURSU PRZEDMIOTOWEGO Z
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Etap szkolny

L. Uczestnicy powinni wykaza¢ si¢ wiedzg i umieje¢tnosciami wskazanymi w podstawie
programowej przedmiotu fizyka na II etapie edukacyjnym obejmujacym Kklasy VII-VIII
szkoly podstawowej, tj.:

1. wymagania przekrojowe (1.1-1.9) z uwzglednieniem umiejetnosci rozwigzywania zadan,
probleméw w oparciu o prawa i zaleznosci fizyczne z wykorzystaniem aparatu matematycznego;

2. tresci nauczania zawarte w dziatach: Ruch i sity (I1.1-11.8, 11.10-I1.17), Energia (111.1-I11.5),
Wiasciwosci materii (V.1-V.7);

3. wymagania do$wiadczalne zwigzane z dziatami: Ruch i silty (I1.18), Wiasciwosci materii (V.9) a)
b), d), e));

II. Wiedza i umiej¢tnosci wykraczajace poza podstawe programows dla szkoly podstawowej:

2

1. rozwigzywanie zadan z wykorzystaniem aparatu matematycznego — uktadanie i rozwigzywanie
réwnan, przeksztalcanie wzordéw;

2. obliczanie pola powierzchni i objetosci szescianu, prostopadtoscianu, kuli, walca;

3. dziatanie na jednostkach, sporzadzanie wykresoéw. Odczytywanie, analiza i interpretowanie
informacji przedstawionych w formie tabeli, wykresu, rysunku, schematu;

4. wykonywanie dziatan na wektorach — dodawanie, odejmowanie, rozkladanie na sktadowe
wektordw, obliczanie wartosci wektoréw wypadkowych;

5. obliczanie wartosci predkosci sredniej, obliczanie drogi w kolejnych sekundach ruchu,
korzystanie z interpretacji pola pod wykresem v(t), a(t) w ruchu: jednostajnym, jednostajnie
przyspieszonym z predkoscig poczatkowa, ruchu jednostajnie opéznionym;

6. wyznaczanie zmiany predkosci i przyspieszenia z wykresow, tabel zaleznosci predkosci od czasu
dla ruchu prostoliniowego jednostajnie zmiennego (przyspieszonego lub opéznionego);

7. obliczanie warto$ci predkosci wzglednej;

8. kinematyka ruchu jednostajnego po okregu i ruchu obrotowego;
9. ped ciata oraz uktadu dwdch ciat, zasada zachowania pedu;

10. opory ruchu, sila tarcia, wspdtczynnik tarcia;

11. sita sprezystosci i energia potencjalna sprezystosci;

12. sity oddzialywan migdzyczasteczkowych w réznych sytuacjach, w tym napiecie
powierzchniowe i formowanie si¢ kropel;

13. zjawisko konwekcji i napigcia powierzchniowego.



III. Wykaz literatury obowiazujacej uczestnikéw oraz stanowigcej pomoc dla nauczyciela:
1. Podreczniki do fizyki dla szkot podstawowych zatwierdzone do uzytku szkolnego przez MEIN;

2. R. Subieta, Fizyka. Zbior zadan. Klasy 7-8. Szkota podstawowa, Wydawnictwa Szkolne i
Pedagogiczne, Warszawa 2018;

3. Kosior E., Wysocka — Kunisz M., Krupinski L., Fizyka. Zbi6r zadan dla klas 7 8 szkoly
podstawowej, Wydawnictwo MAC, Kielce 2020;

4. Braun M., Francuz - Ornat G., Kulawik J .» Kulawik T., Kuzniak E., Nowotny - Rézanska M.,
Zbior zadan z fizyki dla szkoty podstawowej, Wydawnictwo Nowa Era, Warszawa 2020;

5. Kurowski A., Niemiec J., Swiat fizyki. Zbiér zdan. Klasa 7 i klasa 8, Wydawnictwa Szkolne i
Pedagogiczne, Warszawa 2018;

6. Kwiatek W., Wronski 1., Zbiér zadan wielopoziomowych z fizyki SP klasa 7-8, Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne, Krakéw 2017;

7. Hewitt P., Fizyka wokot nas, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2015;

8. ,.Neutrino” - Pismo dla uczniéw o fizyce i astronomii, Wydziat Fizyki, Astronomii i Informatyki
Stosowanej UJ, Krakow - http://www.neutrino.if.uj.edu.pl, nr 44/2019.
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