
Bezpiecznie na drodzeBezpiecznie na drodze



Kierowca i pieszy są uczestnikami ruchu drogowego, dlatego
nakazy i zakazy obowiązują każdą osobę. Łamanie prawa nie jest
powodem do dumy, wręcz przeciwnie, świadczy o braku kultury,

wyobraźni i zdrowego rozsądku.

Być odpowiedzialnymByć odpowiedzialnym

Odpowiedzialna osoba powinna dbać
o bezpieczeństwo swoje i innych.

Dlatego należy kierować się zasadą
ograniczonego zaufania, w przypadku

kiedy mamy podejrzenie, że np.
kierowca nie zatrzyma się przy

przejściu dla pieszych - zdecydowanie
lepiej nie wchodzić na jezdnię.



Znaki pionowe i poziomeZnaki pionowe i poziome
W ruchu drogowym stosuje się dwa rodzaje znaków.

Znaki pionowe - w postaci
tablic z napisami lub
symbolami oraz jako
sygnalizacja świetlna.

Znaki poziome - w postaci
linii, napisów i symboli

umieszczonych na drodze
lub chodniku.



Przykłady znaków drogowychPrzykłady znaków drogowych
Droga przeznaczona

tylko dla osób
kierujących rowerami.

Koniec drogi
przeznaczonej dla osób
kierujących rowerami.

Ścieżka rowerowa
Jeżeli przemieszczasz się rowerem i w pobliżu jest wyznaczona specjalna

ścieżka rowerowa - skorzystaj z niej.



Przykłady znaków drogowychPrzykłady znaków drogowych
Jeżeli symbole są oddzielone poziomą linią, to ruch

pieszych i rowerzystów odbywa się na całej
powierzchni.

Jeżeli symbole są oddzielone pionową
linią, to ruch pieszych i rowerzystów
odbywa się odpowiednio po stronach

drogi wskazanych na znaku.



Bezpiecznie w drodze do szkołyBezpiecznie w drodze do szkoły
Jeżeli uczęszczacie sami do

szkoły, pamiętajcie, aby
wybierać trasę, którą dobrze

znacie. Poruszajcie się po
chodniku, a jeżeli go nie ma,
możecie iść poboczem - lewą
stroną drogi - wtedy kierowcy

samochodów będą Was
widzieć, a Wy zobaczycie

nadjeżdżające auta.



Jeśli nic nie jedzie - możesz rozpocząć
przechodzenie przez jezdnię.

Przejście dla pieszych bez światełPrzejście dla pieszych bez świateł
Dojdź do skraju jezdni i zatrzymaj się.

Spójrz w lewo, w prawo i znowu w lewo.

Przez jezdnię idź
energicznym krokiem bez
zatrzymywania się. Cały
czas obserwuj to, co się

dzieje.

1.

2.

3.



Przejście dla pieszych ze światłamiPrzejście dla pieszych ze światłami
Obserwuj uważnie sygnalizację świetlną.

Kolor zielony oznacza, że możemy
przejść przez pasy, natomiast kolor

czerwony informuje, że nie powinniśmy
tego robić w tej chwili.

Dla bezpieczeństwa rozejrzyj się przed
wejściem na jezdnię. Nawet jeśli zaświeci
się zielone światło, trzeba upewnić się, że

auta zatrzymały się przed przejściem.



Zachowaj czujność!Zachowaj czujność!
Nie przebiegaj przez przejście dla pieszych.
Nie baw się na jezdni.
Schowaj telefon podczas przechodzenia przez jezdnię.
Nie przejeżdżaj przez pasy, jeśli nie ma ścieżki rowerowej.



Jak być widocznym na drodze?Jak być widocznym na drodze?
Na drodze powinniśmy być widoczni, dlatego warto zaopatrzyć

się w odblaski, których zadaniem jest odbijanie światła
nadjeżdżających aut i zwrócenie uwagi kierowcy.

Szczególnie jesienią i zimą, kiedy
na dworze szybciej zapada zmrok
i później robi się widno, należy

zadbać dodatkowo o swoje
bezpieczeństwo. Odblaski

możemy przypiąć na przykład
do plecaka. 



Autobusem do szkołyAutobusem do szkoły
Kiedy czekasz na autobus, nie zbliżaj się do ulicy.
Poczekaj na swoją kolej podczas wsiadania i wysiadania z autobusu.
Po wyjściu poczekaj, aż autobus odjedzie i dopiero wtedy przejdź przez jezdnię.
Nie rozrabiaj podczas jazdy, siedź spokojnie na swoim miejscu.
Zapnij pasy bezpieczeństwa albo przytrzymuj się drążków i uchwytów.

Osoby dojeżdżające autobusem do szkoły powinny pamiętać o kilku
ważnych zasadach.



Kiedy poruszamy się roweremKiedy poruszamy się rowerem
Przed wyprawą rowerową sprawdź,

czy Twój sprzęt jest sprawny.
Zadbaj o swoje bezpieczeństwo,

przypinając z przodu lampkę białą,
a z tyłu czerwoną - przyda się to

w szczególności, gdy zrobi się
ciemno.

Kask podczas jazdy chroni
nas przed uszkodzeniem

głowy w przypadku upadku.



Uważaj na obce osobyUważaj na obce osoby
Nie należy nawiązywać kontaktu

z nieznajomymi i nie wolno
podawać informacji o sobie
i swojej rodzinie. Nie każdy
napotkany na Twojej drodze

dorosły człowiek ma dobre intencje.

O takim zdarzeniu należy
niezwłocznie powiadomić

opiekunów i nauczycieli. Jeżeli
czujesz zagrożenie, możesz

zadzwonić na policję.



Pilnuj cennych rzeczyPilnuj cennych rzeczy

Cenne przedmioty na przykład: telefon, klucze do mieszkania,
portfel, dokumenty schowaj do kieszonek zasuwanych na zamek

lub zamykanych na guzik.



PamiętajPamiętaj
o bezpieczeństwie!o bezpieczeństwie!


