JAD PIS

-

OD 17 DO 21 SIERPNIA 2026r.

DATA SNIADANIE MASA OBIAD MASA PODWIECZOREK MASA
HERBATA Z CYTRYNA 250 ml ZUPA JARZYNOWA 250ml
3
w
;"(" PIECZYWO MIESZANE 50g MAKARON ZE SZPINAKIEM 200g SEREK WANILIOWY 1509
N 7Z MASLEM 8¢
8 SZYNKA DROBIOWA 309 JABLKO 509 BANAN 509
5 SER ZOLTY 159
] OGOREK 30g WODA ZRODLANA 250ml
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko, seler, jajko Alergeny: mleko
HERBATA OWOCOWA 250 ml ROSOL Z MAKARONEM 250ml
KOKTAJL MLECZNO- 200ml
Eu‘ ZUPA MLECZNA Z RYZEM 150ml PIECZQNE NUGGETSY Z KURCZAKA 80g owocowy
o PIECZYWO MIESZANE 509 SUROWKA Z MARCHWI JABLEK 709
E Z MASLEM 89 I PORA WAFLE RYZOWE 109
= POLEDWICE SOPOCKA 309 ZIEMNIAKI 150g PELNOZIARNISTE
POMIDOR 30g WODA ZRODLANA
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko seler, jajko 250ml Alergeny: gluten, mleko
HERBATA Z MELISY 250ml KREM Z PIECZONYCH WARZYW 250ml
Z GRZANKAMI BUDYN WANILIOWY 1509
< PIECZYWO MIESZANE 509
o Z MASLEM 89 PLACKI ZIEMNIACZANE 200g BISZKOPTY 109
S SZYNKA Z INDYKA 30g ARBUZ 509
0 SEREK KANAPKOWY 109 BRZOSKWINIA 30
PAPRYKA SLUPKI 30g WODA ZRODLANA 250ml
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, mleko seler, jajko Alergeny: gluten, mleko, jajko
HERBATA OWOCOWA 250ml ZUPA RYZOWA Z JARZYNAMI 250ml SOK MARCHEWKOWO- 200ml
OWOoCowY
% OWSIANKA NA MLEKU 1509 DROBIOWE KOTLETY SZARPANE 80g
'& PIECZYWO MIESZANE 50g SUROWKA Z KAPUSTY BIALEJ 709 ROGALE 509
; Z MASLEM 8g Z PAPRYKA Z MASLEM 89
‘N) KIELBASA SZYNKOWA 30g ZIEM N,IAKI 1509
POMIDORKI KOKTAJLOWE 30g WODA ZRODLANA 250ml
Alergeny: gluten, mleko, jajko Alergeny: gluten, mleko seler, jajko Alergeny: gluten, mleko, jajko
HERBATA Z CYTRYNA 250ml ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM 250ml KAWA ZBOZOWA 200 ml
Z MLEKIEM
« PIECZYWO MIESZANE 509 RYBA Z PIECA 80g
‘l'_‘_-' Z MASLEM 89 SALATKA Z BURACZKOW 709 CIASTO Z JABLKAMI 60
S PASTA Z BIALEGO SERA 30g ZIEMNIAKI 150g WEASNY WYROB
a POMIDOR 30g
DZEM OWOCOWY 10g WODA ZRODLANA 250ml

Alergeny: gluten, mleko

Alergeny: gluten, mleko seler, jajko, ryba

Alergeny: gluten, mleko, jajko

*Wyttuszczonq czcionkq oznaczone sq substancje lub produkty powodujace
alergie lub reakcje nietolerancji.




